PE CUONG ON TAP CUOI K1 SINH HQC 10 NAM HQC 2022-2023

I. Trao ddi chat qua mang
1. Van chuyén thu déng
- Khéi nigm: sy van chuyen céc chat tir noi ¢6 nong do cao dén noi ¢é nong do thap (theo chicu
gradient nong d6) va khong tiéu ton nang lugng.
- Nguyén tic: khuéch tan
- Phwong thirc khuéch tan
+ Khuéch tan don gian: 1a sy khuéch tan cua cac phan tir qua I6p phopholipid kép. Vi du:
cac chat khi, cac phan tir ki nudc, vitamin tan trong lipid, ...
+ Khuéch tan ting cwong: 1a su khuéch tan caa cac phan tir nho protein van chuyén. Vi du:
cac phan tir uva nude, cc ion, cac, chat phan cuc, tich dién. ..
- Tham thdu: 1a su di chuyén cua cac phan tir nude tir noi ¢ thé nudc cao dén noi c6 thé nude

thap hon.
- M6i truong wu truong, dang truong, nhugC truong
Uu truong Pang truong Nhuoc truong
Nong do chat tan so véi trong TB | Cao hon Bang Thap hon
Su di chuyén cua nudc Trong ra ngoai Ra= vao Tir ngoai vao trong
Su di chuyén cua chat tan Tir ngoai vao trong | Ra= vao Trong ra ngoai
Két qua khi dit té bao vao co lai (TBTV- co | Binh thuong Truong 1én > (TB
nguyén sinh DDV- vo)

3. Van chuyén cha dong: sy van chuyén cac chat qua mang nguoc chiéu gradient nong do vai su
tham gia caa protein van chuyén va tiéu tén nang luong.

- Y nghia: Gilp té bao lay cac chat can thiét va diéu hoa ndng do céc chat trong té bao.

4. Nhap bao va xuat bao

Noi dung Nhap bao Xuat bao

Giong nhau | Péu can co sy bién dang mang sinh chat, tiéu ton ning lwong
béu dung dé van chuyeén cac chat co6 kich thudc I6n qua mang nhu cac
dai phan tt protein, cacbonhydrate, t€ bao...

Khac nhau Pua céc chat vao bén trong té bao | Pua céac chat ra bén ngoai té bao

Vi du Té bao bach cau thyuc bao vi khuan | Té bao tuy van chuyén insulin
xuat bao

Il. Tong hep va phan giai cc chat trong té bao

1. Tong hop i ) ) N )

- Khéi niém: chuyén héa nhitng chat don gian - chat phuc tap dién ra trong t¢ bao véi su
XUc tac cua enzyme.

- 'Y nghia: Hinh thanh cac chat dé xay dung nén té bao; tich lily nang luong cho té bao.

- Qua trinh tong hop chat gdbm 2 giai doan: Sinh vat ty dudng thyuc hién dugc ca 2 giai doan
* Giai doan 1: Chat v0 co -> Chat hiru co don gian (CH,0)

(1). Quang tong hop

Khai niém: tong hop chat hitu co nho nang lugng anh sang mat troi

Poi twong: Thuc vat, tao, mot sb vi sinh vat

Phuong trinh:.

Vai tro: chuyen hoa nang luf0’ng ang sang 9nang luong héa hec tich liy trong cac hop chat hiru
co; giai phong O, tao nguyén liéu cho cac qua trinh téng hop khéc.

Dién bién:
Pha sang Chu trinh Calvin
Noi xay ra | Thylakoid Chat nén lyc lap
Nguyén liéu | H,0O, ADP, Pi, NADP", NLAS, CO,, ATP, NADPH
Sanpham | ATP, NADPH, H', O, CsH1,06, ADP, Pi, NADP*




(2). Hoa tong hop: Chuyén hda ning lugng hoa hoc trong céc chit vd co thong qua phan
tng oxi hoa khir thanh ning luong tich lity trong cac hop chat hiru co, xay ra ¢ 1 sb vi
khuan
(3). Quang khi: mét sb vi khuan dién ra quang téng hop & mang sinh chét, trong diéu kién
khong O,
Giai dogn 2: Chat hitu co don gian (CH,0) -> Céc phan ti 16n
Vi du: Téng hop tinh bot, cellulose, glycogen tir glucose; Tong hop protein tir cic amino
acid...
2. Phan giai cac chat , ,
Khéi niém: Chuyén hoa cac chat phurc tap = céc chat don gian nho sy xUc tac cia enzyme.
- Y nghia: + Giai phong nang lugng cung cap cho cac hoat dong séng cua té bao.

+ Tao cac phan ta nho, 1a nguyén liéu cia qua trinh tong hop.
a. Ho hdap té bao : biéu kién: c6 O,

DPuong phan Oxi hoéa pyruvic acid | Chudi truyén
va chu trinh Krebs electron
Nguyén liéu Glucose, ADP, Pi, | pyruvic acid, ADP, Pi, | NADH, FADH,,
NAD" NAD", FAD" ADP, Pi, 02
Noi xay ra Té bao chat Chat nén ty thé Mang trong ty thé
San phém pyruvic acid, ATP, | CO,, ATP, NADH, | ATP, NAD",
NADH FADH, FAD", H,0
Phieong triNN tONG QUAL: «uveeveneerreeeerieeerieerseeerseersneeessneerseersseeessenessannn
b. Lén men: Biéu kién : Khong ¢ O,
buong phan
Glucose 3 Pyruvic acid - lactic, ethanol hoac chat hitu co khac

3. Méi quan hé¢ giira tong hep va phan giai

San pham cua tong hop (C¢H1,06 O,) 1a nguyén ligu cua phan giai va nguoc lai, san pham caa
phan giai 12 nguyén liéu cua tong hop (CO,, H,0)

I11. Chu ki té bao va nguyén phan

- Chu ki té bao 1a mot vong tuan hoan céac hoat dong song xay ra trong mot té bao tir lan phan bao
nay cho dén lan ké tiép.

+ Chu ki t& bao gébm 4 pha

Céc pha Pic diém
Pha G, Tong hop nhitng chat can thiét cho sinh truéng va hoat dong séng cua té
bao.
Pha S DNA va cac NST nhan doi.
Pha G, Tong hop tat ca nhitng chat can thiét cho phan bao.
Pha M Phén chia té bao
+ Biém kiém soat G1 va G2 cé vai tro thong bao tin hiéu du dieu kién thuc hién pha tiép theo cua
te bao hay khong. ,
Sinh san te bao — nguyén phan: tao ra te bao mai t
Dién bién
Cac ki Pic diém

- NST kép co xo0dn, mang nhan va nhan con dan dan bién mat.

- Trung ta tién vé 2 cyc. Thoi phan bao dan xuat hién.

Ki giira | - Cac NST kép co xoan cyc dai tap trung & mat phang xich dao
Kisau | Céac chromatid tich nhau ¢ tim dong va di chuyén vé 2 cuc cua TB.

Ki dau

... | - NST dan xoin, mang nhan vy nhan con xuat hién.
KICudl | _ Thoj phan bao bién mat




Y nghia: - Sinh vat nhan thuc don bao; nguyén phan la co cbé sinh san. q
- Sinh vat da bao: lam tang so6 lugng TB gitp co thé sinh trudng va phat trién

- Giup co thé tai sinh cac md hay TB bj tén thuong.

- Ung dung: giam, chiét, ghép canh..., nudi ciy md
IV. Giam phan
1. Giam phan 1

K'gti;trjlng - NST nhdén déi tao NST kép gdm 2 cromatit dinh v6i nhau tai #dm déng
- NST kép bat doi v6i nhau theo tirng cdp twong dong, c6 thé xay ra trao déi doan
Kidaul | NI e ,
- NST kép bat dau co xoan. ,
- Mang nhan va nhan con tiéu bién, thoi phan bao duoc hinh thanh.
Kigial |- NST co xoan cuc dai va xép thanh 2 hang trén mat phang xich dao cua thoi phén
bao.
Kisaul |-M3&i NST kép trong cap NST kép twong dong di chuyén vé 1 cuc cua té bao.
- NST kép dan dan xoan '
Ki cudi | | - Mang nhan va nhan con xuat hi¢n, , thoi phan bao tiéu bién
Két qud: Tao 2 TB con ¢6 bo NST la n NST kép
2. Giam phan 11

(Giong nguyén phén) ’
*. Ket qud nguyén phan: Tu mot Th me tao 4 t€ bao con cé bo NST giam di mot ntra so vai TB

me.
-oDV:

+ Con duc: 4TB don bgi -> 4 tinh trung. 9
+ Con cdi: 4TB dun boi -> 1TB tring va 3 thé dinh huong




